Sprawozdanie z ogélnopolskich zawoddéw ptywackich ,, Od Mtodzika Do Olimpijczyka”

W miniong sobote na ptywalni OSiR w Warszawie, przy ul. Polnej obyta sie Il runda ogdlnopolskich zawoddéw
ptywackich ,,0d Mtodzika Do Olimpijczyka”.

W porannym bloku starty przewidziane byty dla oséb z rocznikéw 2007 i 2006, a w bloku popotudniowym dla oséb
z rocznikéw 2002 i 2003.

Nasze barwy reprezentowali:
rocznik 2007: Jan Gajda.

rocznik 2006: Adamczyk Katarzyna,Bednarz Piotr, Janowicz Maria (podopieczna trenera Piotra Kapczyriskiego), tobejko
Natalia, tysakowska Karina, Kgsiel Michat, Malinowski Oliwier, Michatowski MateuszPapis, Sandra, Piekarska Natalia, Trebska
Ewa, Urbanski Sebastian,.

rocznik 2003: Auguscinski Mateusz, Kaczyrniska Anna, Kedzierski Tomasz, Pawlak Hubert, Straszynski Kacper,
rocznik 2002: Ignacy tysiak.
Start naszych zawodniczek i zawodnikéw wypadt swietnie! ZdobyliSmy kolejne 5 medali w tych zawodach!

Medalisci w swoich konkurencjach to:

Karina tysakowska 1 miejsce i ztoty medal na dystansie 50 metréw stylem motylkowym,
Anna Kaczynska 1 miejsce i ztoty medal na dystansie 100 metréw stylem grzbietowym,
Jan Gajda 2 miejsce i srebrny medal na dystansie 50 metréw stylem motylkowym,
Jan Gajda 3 miejsce i brgzowy medal na dystansie 100 metréw stylem zmiennym,
Tomasz Kedzierski 3 miejsce i brgzowy medal na dystansie 200 metréw stylem zmiennym,

Oprodcz tego wyrdznienia w postaci dyplomoéw za uplasowanie sie w pierwszej 6 zdobyli:

Karina tysakowska 5 miejsce na dystansie 100 metrow stylem zmiennym,
Tomasz Kedzierski 5 miejsce na dystansie 100 metréw stylem motylkowym,
Ignacy tysiak 5 miejsce na dystansie 100 metrow stylem klasycznym,

Mateusz Auguscinski 6 miejsce na dystansie 100 metréw stylem klasycznym.
W pierwszej ,dziesigtce” zameldowali sie jeszcze:

Ewa Trebska 7 miejsce na dystansie 50 metréw stylem motylkowym,
Hubert Pawlak 8 miejsce na dystansie 200 metréw stylem zmiennym,
Katarzyna Adamczyk 10 miejsce na dystansie 50 metréw stylem motylkowym,

Kacper Straszynski 10 miejsce na dystansie 100 metréw stylem grzbietowym,

Oprodcz tego uzyskano bardzo duzo nowych rekordéw zyciowych. W roczniku 2007 i 2006 na 26 startéw uzyskano 16 nowych
»Zycidwek”.

Najwieksze poprawy uzyskali:
Oliwier Malinowski 11,90 sek. poprawy na 50 metréw stylem motylkowym,

Piotr Bednarz 7,37 sek. poprawy na 50 metréw stylem dowolnym,



Karina tysakowska 5,98 sek. poprawy na 50 metréw stylem motylkowym oraz 4,31 sek. poprawy na 100 metréw stylem

zmiennym,
Natalia tobejko 5,91 sek. poprawy na 50 metréw stylem motylkowym,
Natalia Piekarska 5,13 sek. poprawy na 50 metrow stylem motylkowym,

Serdeczne gratulacje!!!
Réwniez byty to kolejne zawody, na ktdrych Klub Kibica rodzicow klasy 3 swojg postawa

oraz gtosnym dopingiem zdobyt uznanie spikera oraz trenerdéw innych klubéw, gdyby byty za doping przyznawane medale to
na pewno bytoby ztoto (i to juz kolejne)!.

Bardzo dziekuje za takie wsparcie w imieniu Delfinkdow oraz swoim!
Natomiast w roczniku 2003 i 2002, na 12 startéw uzyskano 11 nowych rekorddéw zyciowych!!! - REWELACJA.

Najwieksze poprawy uzyskali:

Mateusz Auguscinski 7,07 sek. poprawy na dystansie 100 metréw stylem klasycznym,
Kacper Straszynski 6,58 sek. poprawy na dystansie 100 metrow stylem grzbietowym,
Anna Kaczynska 4,67 sek. poprawy na dystansie 100 metréow stylem motylkowym,

Jeszcze raz gratuluje wszystkim zawodniczkom i zawodnikom uzyskanych wynikow.
Rodzicom dziekuje za wspaniaty doping i pomoc w zorganizowaniu udziatu w tych zawodach.
Zapraszam do kibicowania w kolejnych startach!
Prowadzacy grupy: Jacek tukomski

FOTOREPORTAZ Z ZAWODOW:

ROCZNIK 2007/2007:

Kilka chwil do startu....
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Karina ma ztoto w motylku ©
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...bragz w zmiennym...
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Tutaj wida¢ naszych wspaniatych KIBICOW!!!



ROCZNIK 2003

Juz po rozgrzewce w wodzie....

... ktéra wygladata tak T

Jeszcze moment do startéw, ktérych
efektem jest:
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KACZYNSKA, Anna

.... brgzowy medal Tomka w zmiennym...
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... 5 miejsce i dyplom dla Ignacego w klasycznym....
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6 miejsce i dyplom Mateusz w klasycznym.




